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Zehirlenme ve olumler

* Saha calismalam

* Sonuc ve oneriler



TANIMLAR

* Biyosidal iiriinler, icerdikleri
aktif madde ya da maddeler
sayesinde zararl olarak kabul
edilen bakteri, virus, mantar
gibi mikro organizmalar,
hamam bocegi, kene,
karasinek, sivrisinek gibi
bocekler, fare ve sican gibi
kemirgenler tizerinde kimyasal
ve biyolojik etki gosteren
maddelerdir.
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* Pestisitler, zararli organizmalara
kars1 kullanilan ve onlar1 ortadan
kaldiran dogal ve sentetik
kimyasal maddelerin genel
ismidir .Pestisidler daha cok
tarimsal faaliyetlerinde
kullanilmasina ragmen,biyosidal
urianler ginimizde tarim disi
uygulamada kullanilan kimyasal
maddelere denilmektedir.

MONTEREY GARD
INSECT SPRAY




Diinya Saglik Orgiitii'niin yaptigi
siniflandirmada en cok kullanilan
700 civarindaki pestisitin

* 33t asir1 tehlikeli,

MONTEREY GARD
INSECTSPRAY.

* 48’1 oldukca tehlikeli,

* 118’1 orta derecede tehlikeli ve

* 239'u da daha az tehlikeli grupta
yer almaktadir.
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Insanlar cevrede yaygin olarak
bulunan kimyasallara degisik
sekillerde maruz kalabilir.

* Tim kimyasallarin insan
viicuduna girisi uc yolla
olmaktadir:
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Agi1z yolu: Viicuda alinisg
yollarindan biridir.

* Bu sekilde giris genellikle kaza,
dikkatsizlik, kirlenmis ortamda
yeme i¢me sonucu ortaya cikar.

* Buyolla zehirlenmenin siddeti
ozellikle etken maddenin
ozelligine ve alinan miktara gore
degisir.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Solunum yolu: Solunum yoluyla
maruziyet, sivi ve toz ilaclarin
imalati veya kullanimi esnasinda
ortam havasina yayilan buhar ve
tozlarin solunmasi ile gerceklesir.

* Solunum yoluyla maruziyet
ozellikle buharlasma ozelligi
yuksek fumigant ilaglarda cok
fazladr.




INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

Deri yolu: Biyosidal-Pestisitlerin
viicuda girisinde en yaygin yoldur.

Deri yoluyla maruziyet, biyosidal-
pestisitin deriden emilme
ozelliginin olup olmadigi ile
iligkilidir.

Stvi olanlarin deriden gecisi
genellikle hizlidir.

Viicudun degisik kisimlarinda
deriden emilme 6nemli farkliliklar
gosterir.
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* On kolda (bilek, dirsek) emilme,
kasik bolgesine gore 1 kez daha

hizlidar.

* Deri yoluyla zehirlenmenin
siddeti o6zellikle ilacin deri
yoluyla olan toksisitesine deriden
emilme miktarina, bulasik deri
alaninin buytiklagiine, ilacin
deriyle temas halinde kalma
suresine, deri tizerindeki
miktarina deride bulunan kesik,
yara gibi 0zel durumlarin
varligina gore degisir.
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Kimyasal maddeler, organizmaya
girdikten sonra enzimler araciligi
ile reaksiyona girer ve maddelerin
yapilar degisir.

* Canlilarda cesitli reaksiyonlar
sirasinda ortaya cikan bilesiklere
metabolit adi verilir. Olusan
metabolitler disar1 atilabilir veya
depolanabilir.
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

Viicuda alinan kimyasallar degisik
organlarda toksik etki
olusturabilir.

Toksisiteyi belirleyen onemli
faktorler doz, kimyasalin
ozelligi ve bireyin
duyarhiligidar.




INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Genel olarak diisiik dozlarda
toksisite gorilmemesine ragmen
doz arttikca toksisite de artar.

* Diger taraftan diistik dozlarda
ayni kimyasala stirekli maruz
kalan canlilarda kimyasalin
ozelligine gore uzun siirede
olumsuz etki goruliir.
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Her kimyasalin toksik ozelligi

farklidir.

* Bazilar1 oldukea yiiksek dozlarda
guvenilir iken bazilar1 cok kiictik
dozlarda bile cok tehlikeli olabilir.

‘ \\\\

* Bazi1 kimyasallar metabolizma
sirasinda degisime ugramaz.

¢ Klorlanlanmis hidrokarbonlar bu
kimyasallara ornektir.



INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Bazi1 kimyasallar ise kolaylikla
metabolize olur ve viicutta hasar
olusturmadan disar1 atilir.

* Organik fosforlularin ozellikle
diisiik dozlar1 buna ornektir.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* En buytik oranda etkilenim
formiilasyonu hazirlamakla gorevli
calisan kisilerde olmaktadir.

* Daha sonra sirasiyla ciftciler, tarim
calisanlari, cim ve bahce bakim
gorevlileridir.

 Imalatda calisan iscilerde etkilenim en
azdir cinka imalatla ilgili stirecte
radikal onlemler alinmasi zorunludur.

* Hemen hemen uygulamada dogrudan
temas olmayacak bicimde kapali sistem
tretim surecleri gelistirilmistir.




INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Eger bu sistem etkin degilse
oldukca genis akut ve kronik
hastalik spektrumu ile hekim
karsisina gelebilirler.

* Deri ve solunum sistemi
etkilenimlerinden tireme saglig:
ile ilgili onemli sorunlara karsi
degisen oldukca genis bir
etkilenim stireci bulunmaktadr.



INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Biyosidal-Pestisitler baslangic
uygulama bolgesinden 1,5 km veya
daha fazla uzakliga
tasinabilmektedir.
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INSAN SAGLIGI UZERlNE ETKILERI

* Biyosidal-Pestisitler agizdan,
solunum sisteminden ve deri yolu
ile alinabilmektedir.

* Ayrica sicrama ve sacilma
nedeniyle de etkilenme
olabilmektedir.

* Mesleki etkilenim sanildiginin
aksine biiylik oranda solunum
yoluyla degil deri yoluyla
olmaktadir.



INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Deri fumigantlar icin bile emilim
yolu olabilir.

* Fumigantlar ve raf asti satilanlar
bliylik oranda solunum yoluyla
etkilemektedirler.

* Bocek kagitlar1 da ayni sekilde
solunum yoluyla etkilenim
nedenleri arasindadr.




INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Biyosidal-Pestisitlerin insandaki
etkilerinin degerlendirilmesi
oldukca giictir.

e Cunku problemin tam niteligiyle
ilgili bilmedigimiz bir¢cok etmen
bulunmaktadir.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Yas, cins, 1irk, sosyo-ekonomik
durum, beslenme diizeni, sagligin
durumu, etkilenim stiresinin
uzunlugu ve bicimi,biyosidal-
pestisit konsantrasyonu,biyosidal-
pestisitlerin etkisi altinda kalan g
kisilerin etkilenimlerini ve :
sonuclarini 6nemli boyutlarda
degistirmektedir.
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INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI
Aldrin ve dieldrin gibi

organofosfor pestisitler merkez
sinir sisteminin uyarilabilirligini
artirirken karacigerde tahribat
yapmaktadir.

Ancak belirtiler onemli
boyutlarda degisim
gosterdiginden kesin kararin
verilebilmesi mumkiin degildir.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Tanm1 konulmasiyla ilgili onemli
sorunlar bulunmaktadir. Bazilar
saglam deriden de
emilebilmektedir.

* Lindanin ayrica hematopoetik
sistem lizerinde olumsuz
etkilerinin bulunabilecegi
distuniulmekedir.




INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Organofosfatlarin kolinesterazi
inhibe ettigi belirtilmistir.
* Bir bilesikten digerine akut

toksisite bitylik oranda degisim
gostermektedir.
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Organofosfatlar deriden kolayca
gecisi olabilmektedir.

e Karbamatlarda kolinesteraza

baglanmaktadir ancak enzim
vicutta hizla
etkisizlestirildiginden etkilenim

diizeyinin belirlenebilmesi cok
guctur.
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INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

o DDT Organ01<lorin DDT (dichlorodiphznyltrichloroethane)

insektisitlerdendir ve insan ve .
hayvanlarin yag dokusunda O Q
birikmekte, baliklar ve yaban ; :
hayat1 tizerinde onemli olumsuz )
etkiler yapabilmektedir. OIO
* DDT'nin yasaklanmasindan yillar

sonra dahi hala kutup

buzullarinda pestisitin varligi
belirlenmektedir.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Bu durum biyosidal- pestisit
etkileniminin ne denli kiiresel T
nitelik tasidigini gosteren onemli Rl
bir 6rnektir. R

* Biyosidal-pestisit tayinlerinin t XK*WWM*TH
pahali olmasi nedeniyle rutin SRR
degerlendirme uygulamalarinda W‘t ST
biyosidal-pestisit tayininin siirekli
yapilmasiyla ilgili gticliikler
bulunmaktadir.



INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Bitiin bireylerin belirli bir oranda
biyosidal-pestisit etkileniminde
kalmalar1 nedeniyle kontrol
grubunun seciminde 6nemli sorunlar
bulunmaktadir.

* Biyosidal-pestisit etkilenimler diger
kimyasal etkilenimlerle ayni
fizyolojik ve dokusal sonuclar
verebildiginden son etkinin ne
oranda biyosidal-pestisitlere
baglanabileceginin kararlastirilmasi
da ¢ok glictiir.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* (Calismalar siklikla akut etkilenim
altinda kalan veya kendilerini "
zehirleyen kisilerde yapilmaktadir.

* Bu verilere dayanarak akut
zehirlenmenin etkileriyle ilgili a8
degerlendirmeler yapilabilmekte %
ise de akut zehirlenme etkileriyle ==
ilgili veriler hala da yetersizdir.




INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Kronik etkilenimle ilgili
degerlendirmeler ve
mekanizmalar daha karmasik ve
karar verilmesini giiclestirici
ogelere sahiptir.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Hava yoluyla aliminda evlerde
fumigatorler kullanildiginda veya
aerosol spreyleme yapildiginda
btliytik oranda s6z konusu
olmaktadr.

* Yiyecek ve su kirliligi
gastrointestinal sistem araciligryla
olabilmektedir. Saglam deriden
emilim olabilecegi gibi catlak
deriden de dogrudan kana
karisma soz konusu olabilir.




INSAN SAGLIGI UZERINE ETKILERI

* Biyosidal-Pestisitlerin diger bir
tehlikesi patlama ve yangin riski
yaratmaktadr.

* Bu nedenle s0z konusu biyosidal-
pestisitlerin bu riskinin kisileri
uyarici bigimde ve dikkati ¢ekecek gg
sekilde agiklanmasi zorunlulugu ¢
bulunmaktadr.




INSAN SAGLIG!I UZERINE ETKILERI

* Biyosidal-Pestisitlerin kanser yapici
etkisi nedeniyle, yasaklanmasi
giderek soz konusu olmaktadir.

e Burada iki sorun bulunmaktadir:

* 1. Kanserojenik bir biyosidal-
pestisitin kullanima devam edilmesi,

* 2. Hatali olarak kanserojenik oldugu
diistintilerek kullanimdan cekilen
biyosidal- pestisitin diger bir
kanserojenik etkenin devreye
girmesine yol acabilmesidir.
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= AKUT ETKILERI
1. Zehirlenme ve olim

Akut etkileri irritasyondan,
dermatite, sistemik emilise bagl
olarak oliime kadar
degismektedir.

DSO’niin hesaplarina gore akut
istenilmeksizin zehirlenmeler
diinyada 3,5-5 milyon vaka
arasindadir ve bunlardan 3

mi yonunun ileri derecede siddetli
oldugu, yirmi bin 6liime neden
oldugu belirtilmektedir.
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1. Zehirlenme ve olum

* Amacli zehirlenmeler ise iki
milyondur ve bunun iki yiiz bin
olimle sonu¢landigi tahmin
edilmektedir.

* ABD’de her sene 300 ooo tarimsal
zehirlenmenin soz konusu oldugu
tahmin edilmektedir.

* Tarimsal ¢aligsmalara bagli
zehirlenmelerin buiytik bolimi
bildirim dis1 kalmakta ya da hatali
tan1 nedeniyle bilinmemektedir.



= = AKUT ETKILERI
1. Zehirlenme ve olum

Biyosidal-Pestisit nedenli
hastaliklarin yetersiz bildirimi veya
bildirilmemesinin nedenleri soyle
siralanabilmektedir:

1. Belirtiler nonspesifiktir;
gastroenterit, soguk alginligi,
nezle vb. hastaliklarla
karstirilabilmektedir.

2. Uygulama yapanlar soz konusu
semptomlarin biyosidal-pestisit
etkilenimine bagli olarak
meydana gelebilecegini
bilmemektedir.




PF-—  AKUTE
1. Zehirlenme ve olum

* 3. Hekimler biyosidal- pestisit
zehirlenmesinin erken
belirtilerini bilmemektedir ve
hemen hemen hi¢ mesleki
oykii almamaktadar.

* 4. Gerek isveren ve gerekse
iscilerde s6z konusu durumlari
bildirmeme egilimi
bulunmaktadair.



1. Zehirlenme ve olum

* Acil servis ve hastaneye yatan
vakalarla ilgili olarak ABD’de yapilan
bir degerlendirmede biyosidal-
pestisit nedenlilerin siklig1 yliz
binde 1,35 olarak hesaplanmustir.

e EPA tarafindan yapilan bir
degerledirmede biyosidal- pestisit
zehirlenmesine bagli olarak
hastaneye basvuru yliz binde 8,2'dir
ve 192 o0liimden 120’si amacli alim,
48’i mesleki olmayan etkilenim, ve
241 meslekidir.




P AKUTE

1. Zehirlenme ve olum

* Biyosidal-Pestisit
zehirlenmelerinin tiim
zehirlerlenmeler icindeki pay1 % 4
civarinda iken tilkemizde bu payin
%19 oldugunu gosteren calismalar
vardir.

* Organofosforlular ve karbamatlar
bu zehirlenmelerin ticte birinden
sorumludur.
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1. Zehirlenme ve olim

* Ulkemizde yapilan calismalara
bakildiginda, Akbaba ve ark.

Adana’da acil servise zehirlenme ‘i pe
bagvurular1 hakkinda yaptigi 07 TR
calismada biyosidal- pestisit = Al
zehirlenmelerinin oraninin %18,9 ?’/ -4

oldugu bulunmustur.

* Seydaoglu ve ark. kirsal alanda
biyosidal- pestisit zehirlenmelerinin
oranini %26,5, Gliloglu ve ark. %34,7,
Sahin ve ark. %15.1 olarak bulmustur.
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1. Zehirlenme ve olum

* Al ve ark. yapti1 ¢alismada olgularin
%094,51 intihar amaciyla organofosfat,
almiglarda.

* Sataloglu ve ark. calismasinda ise
olgularin %401 intihar amacryla
zehirlenmeye maruz kalmasti.

* Sahin ve ark. Van'da yaptiklari
calismada, 16 ay boyunca acil servise
zehirlenme bagvurusu ile gelen 564
olgunun %i15,1'inde organofosfat
zehirlenmesi tespit etmislerdir. Bu
organofosfat zehirlenmelerinin
%65,9'unun intihar amacl oldugu
bildirilmistir.




P AKUTE
1. Zehirlenme ve olum

* Biyosidal-Pestisit kullaniminin %25'i
gelismekte olan ulkelerdedir ancak
akut zehirlenmelerin %50 si ve
oliumlerin %75'i gelismekte olan
tilkelerde olmaktadir.

* Mesleki nedenli oliimlerin biytik
cogunlugu ise toksisitesi cok ytiksek
olan parathion ve methamidophosa
baglidir. DSO bu nedenle
malathionun icerisindeki toksik
kontaminantlarin belirli bir
seviyenin altinda bulunmasini
zorunlu kilmaktadr.
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1. Zehirlenme ve olum

* Intihar nedenli biyosidal-pestisit
olimlerinin sayisi giderek
artmaktadir.

® Ulusal Zehir Danisma Merkezi
(UZEM)’in 2008 verilerine gore,
biyosidal-pestisit
zehirlenmelerinin %30,85’i
intihar nedeniyledir.




= AKUT ETKILERI
2. Derideki etkileri

* Tarimsal kesimde calismakta olan
isciler diger endistriyel
sektorlerde calisanlara gore dort
kez daha yuiksek risk altindadir.

* Biyosidal-Pestisit nedenli
etkilenim sonuclarinin cogu
irritasyon ve kontakt dermatitdir. g




AKUT E
2. Derideki etkileri

* Propargite, kiikiirt, glyphosate,
captan, kreozot, triadimefon,
cryolite etkilenimleri ABD’de tarim
iscilerinde kontakt dermatite neden
olan baslica nedenlerdir.

¢ Ogzellikle organik solventler ve petrol
distilasyon tiriinleri (benzin, mazot,
fueloil...) olmak tizere inert
bilesenlerde dermatit meydana
gelmesini kolaylastiran maddeler
olabilir.
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3. Diger akut etkiler

* Solunum ve kardiyovaskiiler
sistem hastalig1 olanlar biyosial-
pestisit etkilenimine daha
duyarhidirlar.

* Astimi veya siddetli alerjisi olanlar
da daha ytiksek tepki diizeyine
sahiptir.




KRONIK ETKILERI

Biyosidal-Pestisit etkilenimindeki
kisilerde goriilen kronik etkilenim
sonuclar:

1. Kanser
2. Endokrin sistem etkileri

3. Ureme ve fertilite iizerine etkiler

4. Dogum defektleri

5. Norotoksisite, norodavranissal
bozukluklar ve norofizyolojik
degisiklikler



= KRONIK ETKILERT

1. Kanser

* Son epidemiyolojik caligmalar
mesleki ve cevresel olarak
etkileniminde kalan kisilerde kanser
riskinde artim oldugunu
gostermektedir.

* Non -Hodgkin lenfoma, 16semi,
multiple myeloma, karaciger kanseri,
testis kanseri, beyin kanseri, akciger
kanseri riskinde istatistiksel olarak
onemli risk artiminin so6z konusu
oldugu belirlenmistir.

|



P KRONIKE
2. Endokrin Sistem

* Endokrin bozuculara maruz
kalmanin sonucu olarak; obezite
sikliginda artis, kiz cocuklarinda
puberte yasinin diismesi, cocuklarda
cinsel gelisimin, yaglanma ve meme
gelisimi gibi cinsel gelisimin yan
ogelerinin etkilenmesi, inmemis
testis gibi bircok sorunun ortaya
cikmasi kaginilmaz olacaktir.

* Ayni sekilde endokrin bozucu tiroid
hormonlarina bagl saglik sorunlari,
diyabet gibi metabolik ve hormonal
hastaliklar artmastir.




P KRONIKE
3. Ureme ve Fertilite

* Kaliforniya'da kimyasal bir
endustri tesisinde calisan iscilerin
cocuk sahibi olamamalariyla ilgili
olarak yapilan bir
degerlendirmede sperm testi
sonucunda butiintiyle spermin
olmadigi (azospermi ve sperm
sayisinin 20 milyonun altinda
oldugu (oligospermi) belirlendi.
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4. Dogum Defektleri

* ABD de dogan bebeklerde mortalite
ve morbidite nedenleri arasindaki
dogum defektleri %3-7dir.

e Tarim iscilerinin cocuklarinda
ekstremite eksikligi defektlerinin
yiiksek oldugu belirlenmistir.

* Daha ileri calismalar tarimsal kirsal
kesim bolgelerinde yasamanin
ekstremite defektlerinin gortilmesini
arttirdig1 sonucuna varilmistir.
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" KRONIK ETKILERI
5.1. Gecikmis noropati

* Bazi organofosfatlar uzun ve m
genis capl lifleri tutan gecikmis (& s
noropatiye neden olabilmektedir.

* Demiyelinizasyona bagl olarak
kas zayitligi, tist ekstremitelere
gore daha siddetli olarak etkilenen
alt ekstremitelerin felciyle

sonuclanabilmektedir.
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KRONIK ETKILERI
5.2. Norodavranissal ve noropsikolojik etki

Uzun siire calisanlarin bircogunda
organofosforlar agir mental ve
psikolojik degisikliklere neden
oldugunu gosterilmistir.

Mental hastalarda yapilan bir
calismada cok kiiciik miktarda
verilmesi psikoz semptomlarinda
agir alevlenmelere neden
olmustur.




" KRONIK ETKILERI
5.2. Norodavranissal ve noropsikolojik etki

* Bununla ilgili olarak pestisit
uygulayicilariyla ilgili olarak
yapilan calismalarda agir
psikolojik bozukluklarin
goruldiigi saptanmistir.

* Zehirlenen kisilerde bellek,
psikolojik durum ve diistinme
yeteneginde onemli azalmalar
bulunmustur.
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KRONIK ETKILERI
5.3. Otizm

* Yaygin olarak kullanilan bocek
ilaclarinin bulundugu tarim
alanlarinin 1.5 km mesafesinde
yasayan annelerin bebeklerinde
otizm gelisme riskinin hayli ytiksek
oldugu tespit edilmistir.

* Hamileliginin ikinci trimesterinde en
sik uygulanan organofosfat
pestisitlerden chlorpyrifos kullanilan
ciftliklere yakin yasayan annelerin
cocuklarinda otizme rastlanma orani
3 kattan daha fazla bulunmustur.




ZEHIRLENMELER

Zehirlenmeler genellikle kaza ile
olur.

Bu tir zehirlenmeler, ilaclama l
yaparken koruyucu 6nlemlerin \E‘;
alinmamasi ya da insanlarin \*
yanliglikla bu ilaclarla temas
etmeleri ile olmaktadir.




ZEHIRLENMELER

e Uygulamalar sirasinda veya
sonrasinda biyosidal- pestisitlerin su
veya gidalara karismasiyla da
zehirlenmeler goriliir.

* Ayrica biyosidal- pestisitlerin kasitl
olarak insanlarin yiyeceklerine veya . — ™
iceceklerine katilmasiyla da .
zehirlenmeler meydana gelebilir. '
* Biyosidal-Pestisitlerle zehirlenmeler
ag1z, solunum, deri ve goz yoluyla
olur.

Girerler!
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" ZEHiRLENMELER
1. Pestisit Zehirlenmesinin Belirtileri

* Biyosidal-Pestisit zehirlenmesinin
belirtileri, hafif bir cilt
tahrisinden komaya ve hatta
olime kadar farklilik gosterebilir.

* Farkli kimyasallarin belirtileri de
farkl: olabilir.

* Bazi kisilerde siddetli
rahatsizliklara neden olan
kimyasallar, bazilarinda hicbir
etki gostermez.
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ZEHIRLENMELER
1. Zehirlenmenin Belirtileri

* Genellikle bu belirtiler, kisi
kimyasal ortamdan "U‘ ‘
uzaklastirilinca gecer. | . ﬁ
* Ancak hapsirma ve okstirme
disinda soluk almakta siddetli ~ #
sikintilar ¢ekiliyorsa bu asir o

duyarlilik veya tehlikeli bir alerjik
tepki belirtisidir.

* Bu gibi durumlarda ¢ok dikkatli
olunmalidr.
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" ZEHIRLENMELER
1. Zehirlenmenin Belirtileri

* Biyosidal-Pestisitlerle bir temas
oldugunda, kisilerin derhal en
yakin saglik kurulusuna
basvurmalar gerekir.

* Burada yapilan muayene ve
yapilacak laboratuvar tahlilleri
degerlendirilerek zehirlenmenin
kaynagi tespit edilmeli ve gerekli
tedaviye baslanmalidr.




ZEHIRLENMELER
2. Zehirlenmelerde Ilk Yardim

* Zehirlenen kiginin solunumu
durmus ise ilk yardim egitimi
almuis kisiler tarafindan temel
yasam destegi uygulanir.

* Zehir danisma merkezi (114) ve
112 aranir.



ZEHIRLENMELER

2. Zehirlenmelerde ilk Yardim

* Zehirlenmeye neden olan
biyosidal- pestisitin ambalajinin
veya etiketinin birlikte
goturilmesi alinacak onlemlerin o e
kisa zamanda belirlenmesi

bakimindan onemlidir.




SAHA CALISMALARI



Tarim Uygulamalarinda Pestisit Kullanimi
(Malatya-2016)

Akcadag ilgesinde ziraat odasina kayith olup iyi tarim uygulamasi
kapsaminda egitimli 113 kisiye uygulandi

Uygulayicilarin %74.3 pestisidleri bilingli kullanmaiyor.

%57.5 kendini ila¢ zehirlenmesi agisindan risk altinda gortyor.

%61.1 diizenli araliklarla muayene olmuyor.

%94.7 ulusal zehir danisma merkezi numarasini (114- UZEM) bilmiyor.
%69.9 pestisidlerin panzehirinin olmadigini diisiintiyor.

Uygulayicilarin;
bilgi ve egitim diizeyleri yetersiz
periyodik saglik muayeneleri diisiik

*Serdar Deniz, Muhsin Akbaba, Burak Kurt, Tufan Nayir, Mustafa Kemal Basarali. Malatya ilinde lyi

Tarim Uygulamasi1 Kapsaminda Egitim Alan Kisilerin Pestisid Uygulama Konusunda Bilgi Diizeylerinin Arastirilmasi.
3.Uluslararas: Biyosidal Kongresi, Antalya, 22-25 Kasim 2016.



Pestisit Uruinleri Satan Bayilerde Glincel Durum

(Adana-2015)

50 pestisit saticisiyla yuz ylize gortstilerek yapildi
Saticilarin %341 yasal gelismeleri takip etmiyor.

%53,1'1 egitim programlarina katilmiyor.

%56,2’si koruyucu malzeme kullanmiyor.

%6’s1 pestisitlerin olumsuz saglik etkisine maruz kalryor.
%10,2’si sattiklari ilaclarin iceriklerini okumuyor.
%18,41 tiiketicilere bilgilendirme yapmuiyor.

%88’ bilinc¢li kullanim olmadigini ve piyasada ¢ok fazla
ruhsatsiz tirtin oldugunu belirtiyor.

/

*“Ersin Nazlican, Necdet Aytac, Hakan Demirhindi, Ramazan Azim Okyay, Hiiseyin
llter. Adana Ilinde Pestisit Urtinleri Satan Bayilerin Bilgi, Tutum Ve Davranislari.
2.Uluslararasi Biyosidal Kongresi, Antalya, 9-13 Kasim 2015.
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Pestisit Uriinleri Satan Bayilerde Giincel Durum
(Osmaniye-Ceyhan-Tarsus 2015)

51 pestisit saticisiyla ytiz ytize gorisulerek yapildi
Saticilarin %17,6's1 yasal gelismeleri takip etmiyor.
%33,3't1 egitim programlarina katilmiyor.

%68,6's1 koruyucu malzeme kullanmiyor.

%09,8'i pestisitlerin olumsuz saglik etkisine maruz kaliyor.
%3,9'u tiiketicilere bilgilendirme yapmiyor.

%243,1'i ulusal zehir danisma merkezi numarasini (114-
UZEM) bilmiyor.

*Qzgiir Ersoy, Ersin Nazlican, Mehmet Gokdeniz, Hiiseyin Ilter, Muhsin Akbaba.
Pestisit Saticilarinin Bilgi, Tutum Ve Davranislari. 2.Uluslararasi Biyosidal Kongresi,
Antalya, 9-13 Kasim 2015.
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Pestisit Uriinleri Satan Bayilerde Giincel Durum
(Mersin-2018)

121 pestisit saticisina ylizylize goriisme yontemi ile uygulandi
Saticilarin %38,8’i yasal gelismeleri takip etmiyor.

%62,8’i kendini ila¢ zehirlenmesi agisindan risk altinda goriyor.
%12,41 pestisitlerin olumsuz saglik etkisine maruz kaliyor.

%22,31 ulusal zehir danisma merkezi numarasini (114- UZEM)
bilmiyor.

%16,5'i zehirlemede ilk yardim algoritmasini bilmiyor.
%13,2’si tiiketicilere bilgilendirme yapmiyor.
%20’si pestisitlerin insan sagligina zararli olmadigini diistintiyor.

Saticilarin;
Uriin icerik, gelismeleri takip, son kullanic1 bilgilendirmesi yetersiz

*Onur Acar, Muhsin Akbaba, Volkan Recai Otegen, Serdar Deniz. Mersin ilinde Pestisit Saticilarinda Pestisitlerle Hgili Bilgi, Tutum
ve Davraniglarin Degerlendirilmesi. 4. Uluslararasi Biyosidal Kongresi, Antalya, 25-29 Mart 2018.
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Cukurova Bolgesindeki Ciftcilerin Pestisit Kullanimina
lliskin Bilgi Diizeyi, Tutum ve Davranislari (Adana-2018)

Karatas ilgesindeki 420 mevsimsel tarim ig¢isi izerinde yapilan
calismada, tum iscilerin pestisit kulland1gs, ancak higbirinin
egitim almadig1 saptanmus,

Iscilerin sadece %26’s1 pestisitleri kapali bir depoda tutuyor,

Sadece %4t kullanilmisg pestisit kutularini 6zel toplama
alanlarina gotturiyor,

Iscilerin %8411 pestisitlerin insan saglig1 tizerine olumsuz
etkileri oldugunu biliyor,

%51 pestisitlerle alakali saglik sorunu yasamus,
%11 pestisit uygulamasindan sonra zehirlenme gecirmis

Oztas D, Kurt B, Koc¢ A, Akbaba M, Ilter H. Knowledge Level, Attitude, and Behaviors of Farmers
in Cukurova Region regarding the Use of Pesticides. BioMed Research International Volume 2018,
Article ID 6146509, 7 pages
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Adana ili Ceyhan llcesi Tarim Calisanlarinda
Pestisit Kalintisi ve Asetilkolinesteraz Enzim Aktivitesinin
Arastiriimasi (2018)

/

>

* 66 kisi kontrol, 66 kisi tarim iscisi
e Tarim ¢alisanlarinin %95’'inin ilaclama egitimi almiyor,
* %741 herhangi bir kigisel koruyucu donanim kullanmiyor,

* Tarim calisanlarinin %100 tintin sac¢ 6rneklerinde en az bir
tane olmak tizere, toplam 31 pestisit aktif maddesi tespit
edilmis,

* Kan orneklerinin ise %94linde, toplam 15 farkl pestisit
aktif maddesi tespit edilmis

*Saliha CELIK, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali Uzmanlik Tezi

70









/

Aktif Pestisit Uygulayicilarinda
Yama Yontemi Kullanilarak Dermal Maruziyet
Arastirmasi (Adana-2019)*

* 34 uygulayici calismaya dahil edildi
» Uygulayicilarda 11 tane pestisit tiru tespit edilmis,

* Bunlardan; Chlorpyrifosa yliksek derecede maruz
kaldiklar1 goralmis,

* Abamectin, buprofezin, difenokonazol ve
pyripiroksifen acisindan da orta derecede risk mevcut,

* Uygulayicilarin %97.2" sinde kisisel koruyucu ekipman
diizeyi yok olarak kabul edilmis

*Musa SAHIN, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali Uzmanlik
Tezi
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Adana lli Ceyhan llgesi Tarim Calisanlarinda

Kromozom Bozukluklari Arastirmasi (2018)

* Pestisit uygulayan 35 tarim iscisi ve pestisite maruz
kalmayan 40 gonilli referans olarak alindi

e Tarim calisanlarinda kromozom anormalligi, referans
gruba gore anlamli olarak daha fazla,

* Yasa gore diizeltilmis olarak incelendiginde pestisit
uygulayicilarinda referans grubuna gore kromozom
bozuklugu icin riskin 2,3 kat yiiksek oldugu bulunmustur

*Osman Demirhan, Muhsin Akbaba, Saliha Celik, Nur Uslu, Nesrin Cetinel, Erdal Tung
3.Uluslararasi Mesleksel ve Cevresel Hastaliklar Kongresi 3-7 Mart 2019 - Antalya
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SONUC VE ONERILER

* Biyosidal-Pestisitlerin dogadaki
canlilar tizerine olan etkilerinin
tam olarak irdelenmesine yonelik

calismalar yeterli diizeyde
degildir.

Think
First...

Spray
Last!



SONUC VE ONERILER

* Bu sebeple biyosidal- pestisitlerin

kullanimai ciddi riskler

tasimaktadir. Think
First...

* Ancak yapilacak olan arastirmalar ve
alinacak tedbirler ile biyosidal-
pestisit kalintilarinin insan ve
dogaya, dolayisi ile biyolojik
cesitlilige zarar vermeyecek seviyede Spray
olmalar1 kontrol edilebilir ve Last!
saglanabilirse emniyetli bir kullanim
gerceklestirilmis olacaktir.




SONUC VE ONERILER

Halk sagligi amaciyla
kullanilacak bir biyosidal-

pestisitin ideal nitelikleri soyle I!‘i“tk
siralanabilir: IrSt...

1. Hedef canliya spesifik olarak

toksik olmalidair.

>. Insanlara zarar vermemelidir. Spray
3. Ucuz olmalidur. Last!

4. Kolay uygulanabilmelidir.



SONUC VE ONERILER

5. Kolayca toksik olmayan

maddelere dontisebilmelidir
Think

6. Yanici olmamalidir. First...

7. Korozif olmamalidir.
9. Patlayici olmamalidir.

10. Boyayici etkisi olmamalidir.
Spray
Last!



""SONUC VE ONERILER

1-Biyosidal-pestisidler konusunda
Bakanliklar,kurumlar ve STK lar arasinda igbirligi
yapilmalidir.

2-Cevre saglig1 biyosidal takip sisteminin yeniden
diizenlenerek tilke genelinde aktif hale
getirilmesi

3-Zararlilarla miicadele konusunda alternatif
yontemler tesvik edilmelidir.

4-1klim degisikligi ile birlikte zararhlarin tiir ve
yapilar diinya, tilke ve bolge genelinde
degiseceginden miicadelede yeni yontemler
gelistirilmelidir.




 SONUC VE ONERILER

4-Toplum katliminin saglanmasi ve bu konuda
farkindaliginin arttirilmasi

5-Yazil1 ve gorsel basin ,sosyal medyanin yetkililer
tarafindan daha aktif halde kullanilmasi

6-Biyosidal-pestisid ile ilgili mevcut mevzuatin
gozden gecirilerek giiniin sartlarina uygun hale
getirilmesi



A s ", BIYOSIDAL
DERN EG"V"Z ©  : isVE GEVRE SAGLIGI
\/ DERNEGI

* 5 defa Uluslararasi Biyosidal Kongresi (2021, 2018,
2016, 2015, 2014) diizenlemistir.

* Avrupa Kimyasallar Ajans1 (ECHA), Chemical
Watch ve Avrupa Zararli Yonetimi Dernekler
Konfederasyonu (CEPA) gibi uluslararasi arenada
buiyuik rol oynayan bircok kurum ve kurulusla
isbirligi yapilmustir.

* [COH Tarim Komitesi uiyesidir.


http://www.biyosider.org/tr/

U_L U S L. AR .
/e BIYOSIDAL KONGRESI

* Avrupa Birligi uiyesi iilkelerin yetkili otoriteleri,
universiteler, hastaneler, belediyeler, yurt ici ve yurt
disindan sektor temsilcileri ile bu alanda calisma
yapan arastirmacilarin katilim ile *
tarihlerinde Antalya’da gerceklestirilecek olan 6.
Uluslararasi Biyosidal Kongresi'nde

(www.biyosidal2022.0rg) sizleri aramizda gormeyi
umuyor, degerli katk: ve katilimlariniz1 bekliyoruz.

istanlqyl
Bilgi Universitesi
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